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فاعلية برنامج " قطارات القراءة " 
في تنمية م�شتويات الفهم القرائي لدى طالبات ال�شف العا�شر

اأ.د. محمد جابر قا�شم و د. يا�شمين مغيب

الم�شتخل�ص:
المتح�سر، وتكت�سب  الع�سري  الإن�سان  �سمات  و�سمة من  المتميزة،  ال�سخ�سية  وبناء  المعرفة،  اكت�ساب  اأهم م�سادر  القراءة من  تُعد 
مهارات القراءة والميل لها والعتياد على ممار�ستها من ال�سغر، ولبد اأن تك�ن هناك ق�سدية لذلك في الم�ؤ�س�سات الر�سمية وعلى راأ�سها 
المدر�سة، وفي الم�ؤ�س�سات غير الر�سمية ومها البيت اأو الأ�سرة، وتتعاون في ذلك كل م�ؤ�س�سات المجتمع الفاعلة في تن�سئة الأجيال على قيمة 

القراءة، وتحتاج مجتمعاتنا العربية اإلى جعل القراءة قيمة مجتمعية في مقدمة القيم التي ت�سعى اإلى تحقيقها.
وياأتي هذا البحث للاإ�سهام في تنمية مهارات الفهم القرائي لدى الطلبة من خلال فكرة مبتكرة تتبنى التدرج في عر�ص الن�س��ص 
القرائية ومعالجتها ب�سمة القطار المتنقل المتدرج،  وي�ستهدف هذا البحث تنمية م�ست�يات الفهم القرائي لدى طالبات ال�سف العا�سر 
ومعالجة  تناول  في  وال�سم�ل  التدرج  وراعت  ترب�ية  اأ�س�ص  على  بنيت  قرائية  ا  ن�س��سً يقدم  الذي  القراءة  قطار  برنامج  خلال  من 
الن�س��ص لتفي بالم�ست�يات الخم�ص للفهم القرائي المتمثلة في:الفهم المبا�سر الحرفي، والفهم ال�ستنتاجي، والفهم التحليلي، والفهم 

الناقد، والفهم الإبداعي.
ويهدف البحث اإلى: تحديد م�ست�يات الفهم القرائي ومهاراته، وتنمية مهارات القراءة المرتبطة بكل م�ست�ى من م�ست�يات الفهم 
المنهج �سبه التجريبي، كما ي�ستخم اختبار متدرج في م�ست�يات الفهم القرائي، وبرنامج  اأهدافه  القرائي، وي�ستخدم البحث لتحقيق 

تعليمي يعتمد على الن�س��ص القرائية المتدرجة يت�سمن اأن�سطة قرائية لتنمية م�ست�يات الفهم القرائي.
وي�ستعر�ص البحث الحالي هذا الم��س�ع من خلال اأربعة محاور هي: المح�ر الأول: الإطار العام للدرا�سة. والمح�ر الثاني: م�ست�يات 
الفهم القرائي: المفه�م والمهارات. والمح�ر الثالث: برنامج قطار القراءة: اأ�س�سة بناوؤه وم�ا�سفاته واجراءات تطبيقه. والمح�ر الرابع: 
الم�ستخل�سات الترب�ية والت��سيات والمقترحات، ،واأ�سفرت نتائج البحث عن فاعلية القطار في تنمية م�ست�يات القراءة الخم�سة وميل 

الطلاب لها.

اأول: الإطار العام للبحث:
مقدمة: 

للقراءة  اإتقانه  خلال  من  تتعمق  التي  وخبراته،  وقيمه  واأفكاره  اتجاهاته  الفرد  يكوّن  طريقها  فعن  تقدم،  لكل  اأ�سا�سًا  القراءة  تُعد 
وم�ستوياتها، لتجعله مت�سلا بالعالم المحيط من حوله متفاعلًا مع مجتمعه وثقافته المختلفة، وبالتالي ي�سبح اأكثر امتلاكًا لأداة اكت�ساب 

المعرفة )�سعلان،2011(.
اإن الن�ص المقروء بما ي�ستمل عليه من خ�سائ�ص يُعد �سمن اأهم مجموعة العوامل التي توؤثر في الفهم القرائي، ففهم المقروء يُعد بُعدًا 
اأبعاد المقروءية، وعليه فاإن الفهم القرائي هو البنية الأ�سا�سية التي ينطلق  المتعلم من خلالها اإلى تعلم وا�ستيعاب مو�سوعات المواد  من 

الدرا�سية )عبد النا�سر عبد الوهاب،2008(
برغم اأهمية القراءة في م�ساعدة الطلاب على فهم وا�ستيعاب باقي المواد الدرا�سية اإل اأن الدرا�سات ال�سابقة كدرا�سة: عبد الحافظ 

)2008(، ودرا�سة المنت�سري )2008(، ودرا�سة الغامدي )2010(، ودرا�سة ال�سهري )2012(.
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اأ�سارت لوجود �سعف في التجاهات الإيجابية نحو القراءة، والفهم القرائي تحديدًا الذي لم ينل الهتمام الذي ي�ستحق،  واأن هذا 
ال�سعف لي�ص محليا فقط اأو عربيًا، بل هو م�سكلة عالمية، حتى واإن اأولت لها المجتمعات المتقدمة الكثير من الهتمام، �سواء على م�ستوى 
المدر�سة اأو المنزل، اأو من خلال الموؤ�س�سات الجتماعية المختلفة، وهذا يجعل اأمر الهتمام بتكوين تلك التجاهات في مجتمعنا اأ�سد اأهمية 

واإلحاحًا. )هادي، 2012،6(
لما كانت عملية القراءة عملية معقدة ت�ستمل على مجموعة من الم�ستويات، وتدخل في كثير من العمليات العقلية من الفهم والتذكر، 
وال�ستنتاج، والتقويم،  فاإن المتعلم يحتاج لعدد من مهارات الفهم القرائي؛ نظرًا لأن الفهم القرائي يعك�ص م�ستويات اللغة العليا، فالقارئ 
يتعدى تعرف الكلمات وفك الرموز المكتوبة التي ترجمها اإلى اأ�سوات م�سموعة، اإلى ا�ستخدام المناق�سة والنقد والتحليل والتنبوؤ، والحكم 
على اتجاهات الكاتب، مع ا�ستيعاب مغزى الن�ص، واإدراك الأفكار ال�سمنية. )مو�سى،2007(، ولذا نوعت الدرا�سات ال�سابقة في ا�ستخدام 
العديد من اإ�ستراتيجيات وطرق التدري�ص الحديثة لتنمية تلك الم�ستويات القرائية، كدرا�سة ال�سهري )2012( ودرا�سة حج، العتيبي)2014(.

م�شكلة البحث:
ت�سير الدرا�سات ال�سابقة، والملاحظات الميدانية، واختبارات القراءة في اللغة العربية اإلى �سعف الطلاب في مهارات الفهم القرائي، 
ويرجع هذا ال�سعف اإلى عدة اأ�سباب وقد يكون من بين هذه الأ�سباب مناهج القراءة وطريقة تقديمها للطلاب وطرق معالجتها، فقد ل تركز 

هذه الطرق على م�ستويات الفهم القرائي ومراعاة التدرج، وياأتي هذا البحث محاولة للاإ�سهام في علاج هذه الم�سكلة.

اأ�شئلة البحث:
تجيب الدرا�سة عن ال�سوؤال الرئي�ص الآتي: 

ما فاعلية برنامج " قطارات القراءة " في تنمية م�ستويات الفهم القرائي لدى طالبات ال�سف العا�سر؟
ويتفرع من هذا ال�سوؤال الأ�سئلة الآتية:

1. ما م�ستويات الفهم القرائي ومهاراته اللازمة لطلاب ال�سف العا�سر؟
2. ما فاعلية برنامج " قطارات القراءة " في تنمية الفهم الحرفي المبا�سر للن�ص المقروء لدى طالبات ال�سف العا�سر؟

3. ما فاعلية برنامج " قطارات القراءة " في تنمية الفهم ال�ستنتاجي للن�ص المقروء لدى طالبات ال�سف العا�سر؟
4. ما فاعلية برنامج " قطارات القراءة " في تنمية الفهم التحليلي للن�ص المقروء لدى طالبات ال�سف العا�سر؟

5. ما فاعلية برنامج " قطارات القراءة " في تنمية الفهم الناقد للن�ص المقروء لدى طالبات ال�سف العا�سر؟
6. ما فاعلية برنامج " قطارات القراءة " في تنمية الفهم الإبداعي للن�ص المقروء لدى طالبات ال�سف العا�سر؟

اأهداف البحث:
يهدف البحث اإلى:

1. تحديد م�ستويات الفهم القرائي ومهاراته اللازمة لطلاب ال�سف العا�سر.
2. بناء برنامج اإثرائي لتنمية م�ستويات الفهم القرائي ومهاراته لدى طالبات ال�سف العا�سر.

3. قيا�ص فاعلية برنامج " قطارات القراءة " في تنمية الفهم المبا�سر للن�ص المقروء لدى طالبات ال�سف العا�سر.
4. قيا�ص فاعلية برنامج " قطارات القراءة " في تنمية الفهم ال�ستنتاجي للن�ص المقروء لدى طالبات ال�سف العا�سر.

5. قيا�ص فاعلية برنامج " قطارات القراءة " في تنمية الفهم التحليلي للن�ص المقروء لدى طالبات ال�سف العا�سر.
6. قيا�ص فاعلية برنامج " قطارات القراءة " في تنمية الفهم الناقد للن�ص المقروء لدى طالبات ال�سف العا�سر.

7. قيا�ص فاعلية برنامج " قطارات القراءة " في تنمية الفهم الإبداعي للن�ص المقروء لدى طالبات ال�سف العا�سر.
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اأهمية البحث:
يفيد هذا البحث الميدان التربوي من خلال ما يقدمه لكل من:

1. الطلاب: تقديم برنامج قرائي " قطارات القراءة" ي�ستمل على ن�سو�ص قرائية ت�سمل م�ستويات الفهم القرائي الخم�سة مما ي�سهم في 
تنمية مهارات القراءة لديهم.

2. المعلمين: ي�ساعد البرنامج القرائي " قطارات القراءة" المعلمين في تدري�ص القراءة لطلابهم بطريقة �ساملة لم�ستويات الفهم القرائي 
القراءة  الواردة فيه في تنمية مهارات  القرائية  الأن�سطة  والتكامل بين هذه الم�ستويات من خلال معالجة الن�ص المقروء، وا�ستخدام 

باإ�ستراتيجيات �ساملة لكل م�ستوياتها.
3. خبراء المناهج: يفيد البرنامج الإثرائي " قطارات القراءة" الخبراء في معالجة الن�سو�ص القرائية في مناهج اللغة العربية وفقًا لم�ستويات 

الفهم القرائي ومهاراته. 

م�شطلحات البحث:
- برنامج "قطارات القراءة": يق�سد ببرنامج قطارات القراءة في هذا البحث: برنامج تعليمي اإثرائي متدرج يتكون من ن�سو�ص قرائية، 
اأربعة قطارات كل قطار يمثل م�ستوى من م�ستويات الطلاب، القطار الأول: للطالب المبتدئ،  �سمم وفق م�ستويات الطلاب مكون من 
والقطار الثاني: للطالب المتو�سط، والقطار الثالث: للطالب فوق المتو�سط، والقطار الرابع: للطالب المتقدم، وينتقل الطالب من محطة اأو 

م�ستوى اإلى الم�ستوى الأعلى بعدما يجتاز مهارات الم�ستوى الفهم القرائي.
- م�ستويات الفهم القرائي: يق�سد بم�ستويات الفهم القرائي في هذا البحث " الم�ستويات الخم�سة التي اتفق عليها المتخ�س�سون لفهم الن�ص 
المقروء التي تتدرج فتبداأ بالفهم المبا�سر اأو الحرفي، والفهم ال�ستنتاجي، والفهم التحليلي، والفهم الناقد، والفهم الإبداعي، ويت�سمن 

كل م�ستوى من م�ستويات الفهم عدة مهارات قرائية. 

ثانيًا: الإطار النظري للبحث:
1. مفهوم القراءة، ومهاراتها:

القراءة فن لغوي يرتبط بالجانب ال�سفوي للغة عندما يمار�ص ممار�سة جهرية بالعين والل�سان، ويرتبط بالجانب الكتابي للغة من حيث 
اإنه ترجمة لرموز مكتوبة �سواء تمت ممار�سة القراءة بالعين والل�سان اأم بالعين فقط. 

وتعني عملية "بناء المعنى من الخطاب اللغوي المكتوب، اأي اأنها في جوهوها عملية فهم وبناء المعنى الكلي من ال�سياق اللغوي" )يون�ص، 
 )23 ،2004

وتنق�سم القراءة من حيث الأداء اإلى ق�سمين: القراءة الجهرية والقراءة ال�سامتة، ولكل منهما مهاراته الأ�سا�سية، ورغم اأهمية مهارات 
القراءة الجهرية اإل اأن مهارات القراءة ال�سامتة اأو ما ي�سميه بع�ص المخت�سين بالفهم القرائي هي الأهم، فالقارئ يحتاج اإلى ا�ستخدامها 

في �ستى الأن�سطة الحياتية.
وتعد مهارات الفهم القرائي المطلب الرئي�ص الذي من اأجله يتم تعليم القراءة وتعلمها، وات�سح هذا في تطور مفهوم القراءة نف�سه، فبعد 
اأن كان مفهوم القراءة يركز على تعرف الحروف �سواء تم النطق بها اأم لم يتم، اأ�سبح ينظر اإلى القراءة على اأنها تعرف الحروف وفهمها 

�سواء فهم ال�سطور اأم ما بين ال�سطور اأم ما وراء ال�سطور. 
الفهم  مهارات  فيه  وجعل   ،)1996  ( حجاج  اأبي  ت�سنيف  منها  ت�سنيفات:  عدة  القرائي  الفهم  مهارات  المخت�سون  �سنف  وقد 
ح�سب  اأفقي  الأول،  م�ستويين:  تحت   )1997 )الظنحاني،  و�سنفها  والمو�سوع.  والجملة،  الكلمة،  م�ستويات:  ثلاثة  تحت  مندرجة  القرائي 
المادة، والثاني راأ�سي ح�سب الم�ستويات العقلية. اأما)طعيمة، 1998( فقد ق�سمها اأي�ساً اإلى م�ستويين: اأفقي، يتناول فهم الكلمة، والجملة، 
والفقرة، والمو�سوع، والفكرة العامة، والأفكار التف�سيلية. وراأ�سي: و يتناول فهم المعنى الحرفي، وفهم المعنى ال�سمني، وفهم ما بين ال�سطور، 
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وال�ستنتاج، والتذوق، والتفاعل، والبتكار.
واهتمت ت�سنيفات اأخرى بتحديد مهارات الفهم القرائي التي تت�سمن: القدرة على تحديد الفكرة الرئي�سية والأفكار الفرعية، و تف�سير 
المفردات ال�سعبة اأو الغام�سة في الن�ص، ومعرفة علاقة ال�سبب بالنتيجة، والمقارنة والتمييز، وتمييز الت�سل�سل وتعيينه، وتمييز الحقيقة من 
الخيال، والتعرف على دللت ال�سياق ور�سالة الكاتب، والتلخي�ص، وربط المقروء بالواقع ومحيط القارئ، والتعامل مع الأمثال، والأ�ساليب 
اأفكار الن�ص بع�سها ببع�ص، واإدراك هدف الكاتب  البيانية والبلاغية في الن�ص،  وتذكر معاني الكلمات، واإعادة �سياغة المحتوى، وربط 
وموقفه، ومتابعة التركيب اللغوي للن�ص. )�سحاتة، 1996، مدكور، 1997، عجاج، 1998، و يون�ص، 1999، و الناقة، 1999، و الحيلواني، 

 .) 2000
الأ�سرية  والعوامل  العقلية،  بقدراته  يت�سل  وما  للقارئ  ال�سخ�سية  العوامل  تتمثل في:  عامة  ب�سفة  القراءة  موؤثرة في  عوامل  وهناك 
التي ت�سهم في تنمية الميل للقراءة، والعوامل المرتبطة بالبيئة التعليمية، وو�سائل الإعلام واإيجابيتها في تنمية الميل للقراءة، وعلاقة الجن�ص 

بالقراءة ) ر�سلان، 2008، 116 (.

2. م�شتويات الفهم القرائي:
ي�سنف الفهم القرائي اإلى عدة م�ستويات، منها ن�سنيف حبيب الله )2000( و�سنفها اإلى م�ستويات ثلاثة هي: 

المحورية  الفكرة  ومعرفة  والحقائق  والأفكار  للمفردات  المبا�سر  وال�ستيعاب  ال�سّطور،  قراءة  ويت�سمن  المبا�سر  اأو  الحرفي  الم�ستوى  الأول: 
الم�سرّح بها، وبعبارة اأخرى معرفة ماذا قال الكاتب؟ 

وي�ستنتج  النّ�ص،  بالأحداث في �سوء مكونات  ويتنباأ  النّتائج  ي�ستخل�ص  ال�سّطور، حيث  بين  ما  قراءة  ويت�سمن  التّف�سيري  الم�ستوى  الثاني: 
الأفكار التي لم ي�سرح بها الكاتب، ويكت�سف العلاقات ويحلّل ال�سّخ�سيات ويعمل تعميمات، وبعبارة اأخرى معرفة ماذا ق�سد الكاتب؟ 
الثالث:  الم�ستوى التّطبيقي ويت�سمن قراءة ما وراء ال�سّطور وفي هذا الم�ستوى ي�ستفيد القارئ من المادة المقروءة في حل م�ساكله، وتعديل 

�سلوكه، وقد يقبل اأو يعار�ص اأو ينتقد النّ�ص، ويقدم حلولً اأخرى.
و�سنف )Catts & Kamhi، 1999( م�ستويات فهم المقروء اإلى اأربعة م�ستويات هي:

1-  الم�ستوى الحرفي اأو المبا�سر ويت�سمن المعرفة الحرفية للجمل والكلمات.
2- الم�ستوى الم�سحي ويت�سمن القراءة الم�سحية للنّ�ص للخروج بفهم عام له.

3- الم�ستوى التّحليلي ويت�سمن فهم المعاني ال�سمنية للنّ�ص.
4- الم�ستوى النّقدي المقارن ويت�سمن القيام بتقييم النّ�ص ونقده ومقارنته بن�سو�ص مماثلة. 

ويتبنى البحث الحالي الت�سنيف الخما�سي المتمثل في: الفهم المبا�سر، والفهم ال�ستنتاجي، والفهم التحليلي، والفهم النقدي، والفهم 
الإبداعي.

3. العلاقة الرابطة بين القطارات وم�شتويات الفهم القرائي:
هناك علاقة منطقية متدرجة تربط بين عربات القطارات وم�ستويات الفهم القرائي، تت�سح في  النتقال من قطار لقطار يتطلب اإتقان 
قراءة الن�ص القرائي ال�سابق للانتقال للن�ص اللاحق. واأي�سا النتقال من م�ستوى قرائي لم�ستوى اأعلى، يتطلب اإتقان الطالب للم�ستوى الأول، 

حتى يتمكن من النتقال للم�ستوى الثاني، ومن الم�ستوى الثاني للثالث، ومن الم�ستوى الثالث للرابع، ومن الم�ستوى الرابع للم�ستوى الخام�ص.

ثالثًا: اإجراءات البحث:
1. منهج البحث:   

ي�ستخدم البحث الحالي المنهج �سبه التجريبي، ويتبع ت�سميم المجموعة التجريبية الواحدة؛ لأن البرنامج التعليمي الم�ستهدف تجريبه 
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برنامج اإثرائي مقترح يت�سمن مهارات قرائية تراكمية يجب اأن يتقنها طلاب ال�سف العا�سر خلال �سنوات الدرا�سة ال�سابقة.

2. عينة البحث: 
مجموعة من طالبات ال�سف العا�سر بمدر�سة اأم الإمارات للتعليم الثانوي- اإمارة اأبوظبي- دولة الإمارات العربية المتحدة، بلغ عددهم 

30 طالبة.

3. مبررات اختيار العينة: 
 تم اختيار طالبات ال�سف العا�سر؛ لأنها مرحلة انتقالية من المرحلة الإعدادية اإلى المرحلة الثانوية.

4. مبررات اختيار م�شتويات الفهم القرائي:
 هدف البرنامج لإعداد جيل منظم الفكر، منطقي التفكير، مبدع مبتكر ناقد، وهذا كله لن يتحقق اإل من خلال اإتقان م�ستويات الفهم 

القرائي الخم�سة )الحرفي-ال�ستنتاجي- التحليلي- النقدي- الإبداعي(

5. متغيرات البحث:
* المتغير الم�ستقل: برنامج قطارات القراءة

* المتغير التابع: م�ستويات الفهم القرائي، وت�سمل: ) الم�ستوى الحرفي- الم�ستوى ال�ستنتاجي- الم�ستوى التحليلي- الم�ستوى النقدي- الم�ستوى 
الإبداعي(.

6. اإعداد قائمة م�شتويات الفهم القرائي ومهاراته:
لإعداد قائمة م�ستويات الفهم القرائي ومهاراته تم الطلاع على وثيقة منهج اللغة العربية بدولة الإمارات العربية المتحدة، وب�سكل 
والموؤ�سرات،  المعايير  هذه  من  قرائي  م�ستوى  كل  مهارات  ا�ستقاق  وتم  العا�سر،  ال�سف  في  الطلاب  اأداء  وموؤ�سرات  معايير  وخا�ص  محدد 
�ساملة كما حددها  القرائي ومهاراته بطريقة علمية  الفهم  لتحديد هذه م�ستويات  التربوية من كتب ودرا�سات  الأدبيات  كما تم مراجعة 

المتخ�س�سون.

7. اأدوات البحث ومواده:
اختبار م�ستويات القراءة:  

- هدف الختبار: يهدف الختبار قيا�ص م�ستويات الفهم القرائي ) الم�ستوى الحرفي- الم�ستوى ال�ستنتاجي- الم�ستوى التحليلي- الم�ستوى 
النقدي - الم�ستوى الإبداعي(

- و�سف الختبار: تكون الختبار من ن�ص قرائي نثري عن الحجاج بن يو�سف الثقفي، وقد احتوى على العديد من الأبيات ال�سعرية المعبرة 
عن الموقف.

تكون الختبار من خم�سة اأ�سئلة: ال�سوؤال الأول يقي�ص م�ستوى الفهم وال�ستيعاب ب�سيغة اأكمل الناق�ص، وال�سوؤال الثاني يقي�ص م�ستوى 
الفهم ال�ستنتاجي ب�سيغة اختر الإجابة ال�سحيحة، وال�سوؤال الثالث  يقي�ص م�ستوى الفهم التحليلي، وال�سوؤال الرابع يقي�ص م�ستوى الفهم 
النقدي ب�سيغة اأجب عن الأ�سئلة، وال�سوؤال الخام�ص يقي�ص م�ستوى الفهم الإبداعي ب�سيغة اأعد �سرد الق�سة مع اإ�سافة بع�ص الأحداث 

المحركة لها.
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- �شبط الختبار:
* �شدق الختبار:

يرونه من  المحكمين وذلك بهدف تحديد ما  به على مجموعة من  الت�سحيح الخا�ص  للتحقق من �سدق الختبار تم عر�سه ومفتاح 
تعديلات اأو مقترحات اأو حذف اأو اإ�سافة والتعرف على ما يلي: )مدى و�سوح تعليمات الختبار- مدى منا�سبة ال�سياغة اللغوية لم�ستوى 
طلاب ال�سف العا�سر- مدى منا�سبة المفردات لقيا�ص الم�ستويات الفهم القرائي الخم�سة- اإ�سافة اأو حذف اأو تعديل ما يرونه من مفردات 

الختبار(.

*ثبات الختبار:
قام الباحثان بتطبيق الختبار على عينة من طلاب ال�سف العا�سر، وكان عددهم )20( طالباً،. تم ح�ساب معامل ثبات الختبار من 
خلال الحزمة الإح�سائية )Spss،v17(، وفقاً لمعادلة األفا كرونباخ، وقد بلغت قيمة معامل الثبات )0.861(، وهي قيمة تدل على ثبات 

الختبار.

* زمن الختبار:
اتبع الباحثان طريقة الت�سجيل التتابعي للزمن الذي ا�ستغرقه كل طالب في الإجابة عن الختبار، وتم ح�ساب المتو�سط لهذه الأزمنة، 

ووجد اأن الزمن المنا�سب للاإجابة عن هذا الختبار هو ) 65 ( دقيقة، وبذلك اأ�سبح الختبار �سالحاً للتطبيق على عينة البحث.
لتحديد زمن الختبار، تم ا�ستخدام المعادلة التالية:    

زمن الختبار= زمن اأول طالبة اأنهت الإجابة عن الختبار+ زمن اآخر طالبة اأنهت الإجابة عن     الختبار 2    
زمن الختبار= 60+ 70=  130 = 65 دقيقة

برنامج قطارات القراءة:
1. و�شف البرنامج: 

يتكون البرنامج من 4 قطارات: تم تغليفها تغليفًا  حراريًا حتى ت�ستطيع الطالبة اأن تكتب عليها، وتمحو ما كتبت.
)القطار الأول للطالب المبتدئ- القطار الثاني للطالب المتو�سط- القطار الثالث للطالب فوق المتو�سط- القطار الرابع للطالب المتقدم(
ا قرائيًا يقي�سوا م�ستويات القراءة المختلفة ) الم�ستوى الحرفي- الم�ستوى ال�ستنتاجي- الم�ستوى  تت�سمن قطارات البرنامج )40( ن�سً
التحليلي- الم�ستوى النقدي- الم�ستوى الإبداعي(، وكل قطعة تحتوي على عدة اأ�سئلة تقي�ص م�ستويات الفهم القرائي، تم تق�سيم هذه القطع 
على )4( قطارات، يقوم كل طالب بقراءة الن�ص القرائي، ويتم ح�سر عدد الأخطاء القرائية التي وقع فيها اأثناء القراءة، ويتم ح�ساب 

المدة الزمنية التي اأخذها في قراءة كل ن�ص على حدة. 
اختلطَ  الَمحْروقُ-  كالتالي:)الُخبْزُ  الطلاب مرتبة  تنا�سب هوؤلء  وي�سمل ع�سرة ن�سو�ص قرائية  المبتدئين،  الطلاب  ينا�سب  الأول:  القطار 
راهِمُ  الدَّ �سَوَا"-  دافنينُه  "اإحنا  لأخِيه-  حُفرةً  حَفَرَ  مَن  جُحَا-  مِ�سْمارُ  الأخْتَامِ-  انِعُ  وَ�سَ جحَا  والَخرُوفُ-ُ  جحَا  بالنابِلِ-ُ  الحابِلُ 

كالَمراهِم- "ربنا يهنئ �سعيد ب�سعيدة"(.
القطار الثاني: ينا�سب الطالب المتو�سط وي�سمل ع�سرة ن�سو�ص قرائية تنا�سب هوؤلء الطلاب مرتبة كالتالي: )بكاء خياط- �سكوى وحيلة- 

جولت اأعرابي- ثاقب اللوؤلوؤ- الحجاج وال�سندوق-حكمة وبلاغة- �سقراط والزواج- ال�ساعر والملك- دواء الفزع- علماء ون�ساء(
القطار الثالث: ينا�سب م�ستوى الطلاب فوق المتو�سط وي�سمل ع�سرة ن�سو�ص قرائية تنا�سب هوؤلء الطلاب مرتبة كالتالي:)اآباء واأبناء- 
حكم القا�سي- ق�س�ص النحويين- ل تتكلم حتى تفكر- الأعراب والأ�سعمي- اأحوال المغفلين- مدمن لحم- النحوي وعامة النا�ص- داء 

بلا دواء- ا�ستر على عمك يا بني(
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القطار الرابع: ينا�سب الم�ستوى المتقدم من الطلاب وي�سمل ع�سرة ن�سو�ص قرائية تنا�سب هوؤلء الطلاب مرتبة كالتالي:) النحوي المتقعر- 
كذلك نفعل بالمجرمين-الأعراب ما بين الفطنة وال�سذاجة اإياك اأعني وا�سمعي يا جارة- الأ�سمعي والفتاة- الأ�سمعي والفتى العا�سق- 

ق�سيدة" دودة وبلبل"-  ق�سيدة "ال�سفادع والنجوم"- الفناء عاقبة التكبر" التينة الحمقاء"-ق�سيدة نثرية"عاقبة الت�سرع"(.
بعد النتهاء من قراءة كل ن�ص قرائي تدون الطالبة في بطاقة تقييم قرائية خا�سة بها تاأخذ �سكل القطار، وتحتوي على )4( قطارات، 
وكل قطار يحتوي على )10( عربات، عندما تقراأ الطالبة الن�ص الأول في القطار الأول ت�سجل في بطاقة تقييم العربة الأولى في القطار الأول 

عدد الكلمات التي اأخطاأت في قراءتها والمدة الزمنية التي ا�ستغرقتها.

2. اأهداف البرنامج:
- تنمية م�ستويات الفهم القرائي لدى الطالبات.

- تحفيز الطالبات على عادة القراءة.

- خلق نوع من المناف�سة بين الطالبات.
- تعويد الطالبات القراءة لأجل الفهم وال�ستنتاج والتحليل والنقد والإبداع.

- مواءمة توجهات دولة الإمارات وتوجيهات �ساحب ال�سمو ال�سيخ محمد بن را�سد اآل مكتوم في خلق جيل قارئ مبدع مبتكر.
- اإعداد برنامج جديد بنمط تدري�سي غير ماألوف للابتعاد عن الملل في ح�سة اللغة العربية.

3. م�شادر بناء البرنامج:
اأ-اختيار الن�سو�ص: وقد تم اختيار ن�سو�ص قرائية تتمتع بم�ستوى لغة مرتفع، وقد تم و�سع عدة معايير لها، كالتالي:

معايير انتقاء الن�سو�ص القرائية:
- اأن تنا�سب الفئة العمرية )المرحلة الثانوية( بم�ستوياتها المختلفة.

- اأن تنمي م�ستويات الفهم القرائي الخم�سة لدى الطالبات. 
- اأن تكون ف�سحية بليغة. )اإل عدة ن�سو�ص تعبر عن ق�سة مثل �سعبي، بها بع�ص الكلمات العامية القليلة(.

- اأن تحتوي على حكمة اأو قيمة �سلوكية.
- اأن تميل للطُرفة والفكاهة.

- اأن تعبرعن تاريخ الأدب العربي بع�سوره المختلفة.
- اأن تنمي الثروة اللغوية للطالبات.

ب- ت�سميم الأن�سطة: تم ت�سميم العديد من الأن�سطة التي تتنا�سب وم�ستويات الفهم القرائي الخم�سة )م�ستوى الفهم القرائي الحرفي- 
القرائي  الفهم  م�ستوى   - النقدي-  القرائي  الفهم  م�ستوى  التحليلي-  القرائي  الفهم  م�ستوى  ال�ستنتاجي-  القرائي  الفهم  م�ستوى 

الإبداعي(

4. �شبط البرنامج:
تم عر�ص البرنامج على المخت�سين من اأجل التاأكد من �سلاحية البرنامج للتطبيق، وطُلِب من ال�سادة المحكمين تحكيم البرنامج على 

�سوء المعايير التالية:
- مدى منا�سبة الن�سو�ص للفئة العمرية.

- مدى تحقيق الن�سو�ص القرائية لم�ستويات الفهم القرائي.
- مدى تحقيق اأ�سئلة الن�سو�ص القرائية لم�ستويات الفهم القرائي.
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- مدى منا�سبة بطاقة التقييم القرائية لت�سجيل تقدم م�ستوى الطالبات.
وكانت اأهم التعديلات المطلوبة مايلي: )تحديد معايير لنتقاء الن�سو�ص القرائية- و�سع �سروط لنتقال الطالبات من قطار لآخر- 

تو�سيح العلاقة بين القطارات وم�ستويات الفهم القرائي- �سرح كيفية ا�ستخدام الطالبة لبطاقة التقييم القرائي(

5. تطبيق البرنامج:
* مرحلة ما قبل التطبيق:

اأول: تم توفير كل ما يحتاجه البرنامج للتطبيق:
اأ-بطاقة تقييم قرائية: لت�سجيل م�ستوى كل طالبة، ومدى تح�سنها واإتقانها لم�ستويات الفهم القرائي.

ب-موؤقت زمني:  لقيا�ص الزمن الم�ستغرق في القراءة.
جـ- العداد الرقمي: لقيا�ص عدد الأخطاء التي ترتكبها الطالبة اأثناء القراءة.

د-اأقلام �سبورة: ت�ستخدمها الطالبة في الإجابة على اأ�سئلة م�ستويات الفهم القرائي بعد قراءة كل ن�ص قرائي.
هـ- حلقات معدنية: تربط بين عربات كل قطار حتى ت�سهل حركة القطار عند تطبيق البرنامج.

و-مّحاية من القما�ص الناعم: ت�ستخدم لمحو ما كتبته الطالبة على عربات القطار.

ثانيا: جل�شة تدريبية:
- تم اإعداد جل�سة تدريبية مع الطالبات لكيفية تطبيق م�ستويات الفهم القرائي على قطارات القراءة.

- تم �سرح فكرة البرنامج اأول.
- توعية الطالبات باأهمية الن�سباط والهدوء اأثناء تطبيق البرنامج.

- ثم �سرح الم�ستويات القرائية الخم�سة )الحرفي- ال�ستنتاجي- التحليلي- النقدي- الإبداعي(.
- تم ت�سليم كل طالبة بطاقة تقييم قرائية مطبوعة لت�سجيل مدى تح�سنها وانتقالها من قطار لقطار ومن عربة لأخرى داخل القطار الواحد.

* مرحلة التطبيق:
- تم و�سع القطار الأول بعرباته الع�سرة على الأر�ص.

- تم توزيع الطالبات لزمر ثنائية بحيث عندما تقراأ الطالبة الأولى الن�ص القرائي تقوم بال�سغط على العداد الرقمي عند الوقوع في خطا 
قرائي، ثم تجيب عن الأ�سئلة التالية للن�ص، وتقوم الطالبة الثانية بت�سحيح الإجابات ور�سد كل الأخطاء التي وقعت فيها الطالبة الأولى.

- �ساعدت الطالبة الثانية الأولى في ت�سجيل الأخطاء التي وقعت فيها في بطاقة التقييم القرائية.
- تم تحديد معايير انتقال الطالبة من قطار لقطار ومن عربة لأخرى، وتم �سرحها وتو�سيحها لهن.

- بعد اأن انتهت اأول طالبتين من القراءة للن�ص الأول يتنقلان للن�ص الثاني، وتتركا مكانهما لطالبتين اأخريتين.
- وهكذا ت�ستمر حركة النتقال من عربة لعربة في القطار الأول طالما حققت كل طالبتين �سروط النتقال.

- �سروط انتقال الطالبة من قطار لقطار ومن عربة لأخرى:
- اأن تتقن الطالبة قراءة 80% من كلمات الن�ص القرائي.

- األ تتعدى المدة الزمنية المقررة لكل ن�ص قرائي مع الإجابة عن اأ�سئلته )5 دقائق(
وذلك من خلال مقيا�ص ال�سهولة وال�سعوبة الذي ا�ستخدمه البرنامج.

* مرحلة ما بعد التطبيق:
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بعد النتهاء من كل جل�سة تطبيقية، يتم ما يلي:
- جمع العدادات الرقمية والموؤقت والقطارات وو�سعها في حقيبة خا�سة بذلك.

- تدوين الملاحظات حول اأداء الطالبات.
- ت�سجيل ملاحظات حول راأي الطالبات في البرنامج.

- و�سع حقيبة القطارات في خزانة ال�سف.
- تحتفظ كل طالبة ببطاقة التقييم القرائية الخا�سة بها ا�ستعدادا للجل�سة القادمة.

- تكريم الطالبات اللاتي ا�ستطعن اجتياز القطارات الأربعة باأقل عدد من الأخطاء واأقل عدد من الدقائق.

رابعًا: نتائج البحث والتو�شيات والمقترحات:
يتم عر�ص نتائج البحث من خلال الإجابة عن اأ�سئلته كالآتي:

الإجابة عن ال�سوؤال الأول ون�سه: ما م�ستويات الفهم القرائي ومهاراته اللازمة لطلاب ال�سف العا�سر؟
للاإجابة عن هذا ال�سوؤال تم مراجعة الأدبيات التربوية والدرا�سات ال�سابقة في مجال تعليم القراءة واإعداد قائمة بم�ستويات الفهم 

القرائي ومهاراته، وفيما يلي بيان لم�ستويات الفهم القرائي الخم�سة ومهارات كل م�ستوى من هذه الم�ستويات.
مهارات الفهم القرائي لكل م�ستوى م�ستوى الفهم القرائي م

.1-تحديد المعنى المنا�سب للكلمة من ال�سياق الفهم الحرفي المبا�سر 1
2-تحديد مرادف الكلمة، وم�سادها

.3-تحديد اأكثر من معنى للكلمة
.4-تحديد الفكرة العامة )المحورية( للن�ص

.5-تحديد الفكرة الرئي�سة للفقرة
.6-تحديد الأفكار الجزئية، والتفا�سيل الداعمة في الن�ص

.اإدراك الترتيب الزماني والمكاني
.1-ا�ستنتاج اأوجه ال�سبه والختلاف الفهم ال�ستنتاجي 2

.2-ا�ستنتاج علاقات ال�سبب والنتيجة
.3-ا�ستنتاج اأغرا�ص الكاتب ودوافعه

.4-ا�ستنتاج المعاني ال�سمنية في الن�ص
.1-يو�سح الكلمات والمفاهيم والم�سطلحات الواردة فيما يقراأ الفهم التحليلي 3

.2- يو�سح الكلمات المفتاحية فيما يقراأ
.3-يبحث عن معاني الم�سطلحات والكلمات ال�سعبة التي ل يعرفها

.4- يو�سح الجمل المفتاحية التي تحمل اأفكار الكاتب اأو ر�سالته
.5- يحدد الم�سائل والم�سكلات والق�سايا الأ�سا�سية التي عر�سها الكاتب

.1-التمييز بين الأفكار الأ�سا�سية والثانوية الفهم النقدي 4
.2-التمييز بين ما يت�سل بالمو�سوع بين ما ل يت�سل به

.3-التمييز بين المعقول وغير المعقول من الأفكار
.4-تكوين راأي حول الأفكار والق�سايا المطروحة في الن�ص
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.1-اإعادة ترتيب اأحداث ق�سة ب�سورة مبتكرة الفهم الإبداعي 6
.2-اقتراح حلول جديدة لم�سكلات وردت في ق�سة اأو مو�سوع
.3-التو�سل اإلى توقعات للاأحداث بناء على فر�سيات معينة

.4-التنبوؤ بالأحداث، اأو حبكة المو�سوع، اأو الق�سة قبل نهايتها
.5-تحديد نهاية لق�سة ما لم يحدد الكاتب نهاية لها

.6-م�سرحة الن�ص المقروء وتمثيله

الإجابة عن الأ�شئلة من الثاني اإلى ال�شاد�س: 
ما فاعلية برنامج " قطارات القراءة " في تنمية م�ستويات الفهم القرائي ؟ 

1. الفهم المبا�سر للن�ص المقروء لدى طالبات ال�سف العا�سر.
2. الفهم ال�ستنتاجي للن�ص المقروء لدى طالبات ال�سف العا�سر.

3. الفهم التحليلي للن�ص المقروء لدى طالبات ال�سف العا�سر.
4. الفهم الناقد للن�ص المقروء لدى طالبات ال�سف العا�سر.

5. الفهم الإبداعي للن�ص المقروء لدى طالبات ال�سف العا�سر.
يكتفي البحث هنا بذكر النتائج الكيفية التي كانت في �سورة ملاحظات لم�ستوى الطلاب اأثناء تنفيذ البرنامج، وجاءت الملاحظات وفقًا 

لم�ستويات الفهم كما ياأتي:
- كان هناك تح�سن وا�سح في م�ستوى الفهم القرائي لدى طالبات ال�سف العا�سر.

الفهم  اإبداعًا حين و�سلن لم�ستوى  اأقل  المبا�سر كن  الفهم  لعربة في م�ستوى  النتقال من عربة  اأخذن وقت كبير في  اللاتي  الطالبات  اأن   -
الإبداعي.

- زيادة روح المناف�سة والتفاعل الفردي والجماعي.
- رغبة الطالبة في اأخذ بطاقة التقييم لوالدها للوقوف على م�ستوى تقدمها في الفهم القرائي.

- ا�ستمتاع الطالبات بالن�سو�ص الف�سحى، بعد اأن كنّ ل يفهمنها.
- زيادة الح�سيلة اللغوية لدى الطالبات.

- اإدراك الح�ص الفكاهي المتوفر في بع�ص الن�سو�ص.
- اكت�ساب بع�ص الحكم والقيم ال�سلوكية من الن�سو�ص المختلفة.

- القدرة على التمييز بين الن�سو�ص تبعًا للاأزمنة والع�سور المختلفة.
- ال�ستمتاع بمفردات اللغة والن�سو�ص ال�سعرية والنثرية.

- زيادة مهارات التفكير الناقد والإبداعي.

- ان�سباط الطالبات واحترام قيمة الوقت.
- اعتياد الطالبات التحدث بالف�سحى.

- �سعور الطالبات بال�سغف والرغبة في الإنجاز في الو�سول لأعلى م�ستوى من القطارات.
- زيادة الثقة بالنف�ص عن بع�ص الطالبات الخجولت، خ�سو�سا في نهاية الجل�سات، بعد �سعورهن بقدرتهن على الإنجاز.

التو�شيات والمقترحات:
على �سوء نتائجه يو�سي البحث بما يلي:
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- تطبيق برنامج " قطارات القراءة " ب�سورة م�ستمرة على طلاب المرحلة الثانوية على مدار العام الدرا�سي.
" قطارات القراءة" اإلى مرحلتي التعليم العام الأولى والثانية مع مراعاة م�ستويات الكتب والق�س�ص لكي تنا�سب  - نقل تجربة برنامج 

هوؤلء الطلاب.
- التركيز على م�ستويات الفهم الأولى ) المبا�سر وال�ستنتاجي( في بداية تعلم القراءة، ثم النتقال التدريجي و�سولً اإلى م�ستويات الفهم 

العليا ) التحليلي، الناقد، الإبداعي (. 
- ح�سن اختيار الن�سو�ص بحيث تكون طريفة وم�سجعة على القراءة وتنا�سب الم�ستوى اللغوي للطلاب.
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